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STARTSCHUSS FUR EU-PROJEKT
COMMUNITY NURSING IN WEIRPRIACH

Unter dem Motto ,,Gesund und lebenswert” startet der Regionalverband Lungau das von
der EU finanzierte Pilotprojekt ,,Community Nursing” fiir die Gemeinden. Ziel ist es,
Gesundheit und Lebensqualitidt fiir alle Altersgruppen, insbesondere aber fiir altere
Gemeindemitglieder, zu erhalten und zu férdern.

Der vom Regionalverband Lungau eingereichte Forderantrag wurde vom Bundesministerium
genehmigt. Als Partner fir die Projektumsetzung konnte das Hilfswerk Salzburg gewonnen
werden. Somit ist es moglich, eine zentrale, wohnortnahe Anlaufstelle fir Fragen rund um
Gesundheit, Pflege und Betreuung zu errichten.

Nah fiir dich. Da fiir dich.

Grundsatzlich steht das Angebot allen Birgerinnen und Biirgern der Gemeinde WeilRpriach
zur Verfligung. Es richtet sich insbesondere auch an altere Menschen, die sich so friihzeitig
informieren kdnnen, wie sich das Leben zu Hause auch im Alter gut bewaltigen lasst. Dadurch
wird ein moglichst langer Verbleib in den eigenen vier Wanden ermdéglicht und fortlaufend
begleitet.

Auch pflegende und betreuende Angehorige werden kiinftig im Rahmen des Community
Nursing entlastet und erhalten im Bedarfsfall eine Hilfestellung durch die Vermittlung von
Unterstitzungsleistungen.

GroRe Hilfe. Ganz nah.

Die Community Nurse informiert und berat die Blirgerinnen und Biirger vertraulich auch in
deren Zuhause. Die Pflegeexpertinnen und Pflegeexperten sind mit Arztinnen und Arzten,
Apotheken und weiteren Gesundheitsdienstleistern der Region gut vernetzt und kénnen so
eine wichtige Vermittlungsfunktion einnehmen. Die Beratung und die Vermittlung erfolgen in
jedem Fall kostenlos und neutral.

In der Gemeinde Weilpriach hat die diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin

Marina Kellner das Amt der ,,Community Nurse” Glbernommen. Sie ist seit vielen Jahren im
Bereich der Pflege tatig und berat unverbindlich zu individuell angepassten Versorgungs- und
Entlastungsmoglichkeiten. Besonders am Herzen liegt ihr die Gesundheitspravention und die
Gesundheitsforderung, sowie die Unterstiitzung pflegender Angehoriger und ist gerne fiir alle
Fragen rund um Pflege da.

Melden Sie sich einfach direkt bei Marina Kellner:
0676 8260 4433
m.kellner@salzburger.hilfswerk.at

Gerne konnen Sie auch personlich in die Sprechstunde
im Gemeindeamt (1. Stock) kommen:

SHasic

feel tHfe inspiration:

Gemeinde Weilpriach, Am Sand 116, A-5573 Weipriach, Bezirk Tamsweg - Land Salzburg

78: +43 (0)6473/7014 « &: +43 (0)6473/7014-20 » D<: gemeinde@weisspriach.gv.at
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jeden 1. Donnerstag im Monat von 13:00 — 16:00 Uhr
jeden 3. Donnerstag im Monat von 09:00 — 12:00 Uhr

Weitere geplante Angebote:

e Hausbesuche, um ein gutes Alterwerden in den eigenen vier Wanden zu erméglichen
und altersbedingte Risiken zu minimieren.

¢ Informationsveranstaltungen und gemeinsame Projekte zur Gesundheitsférderung
und Pravention.

e Vermittlung von Unterstlitzungsangeboten wie Hauskrankenpflege und Heimhilfe,
Beratung zu Hilfsmitteln und Hilfestellung bei Antragen.

e Entlastung und Unterstlitzung pflegender Angehériger durch aufsuchende Beratung,
Anleitung und Unterstitzung in konkreten Pflegesituationen.

VERANSTALTUNGEN M
im Herbst in Wei3priach

HILFSWERK

Gemeinsame Schnupperstunde Yogakurs mit
Regina Gruber am 26.09.2023 um 19 Uhr

Gemeinsame Schnupperstunde Kort.X mit Helga
Winkler am 03.10.2023 um 15 Uhr

Wir freuen uns auf zahlreiche

Anmeldungen!

Die Veranstaltungen sind kostenlos.

Finanziert von der
Europaischen Union
NextGenerationEU
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